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	    作为北京首批高校思想政治理论课教育教学改革示范点之一，北京林业大学把提高思想政治理论课质量的突破点选在了思政课教师的课堂表现上。近一年来，该校马克思主义学院探索实践“微格法”教学改革，研究适合学生特点和需求的教法，努力把党的丰富思想资源和鲜活实践案例生动呈现给学生。
    思政课的“微格法”教学探索，要从2016年马克思主义学院的一次教学基本功比赛谈起。在评课中大家发现“录像中的自己”和“讲台上的自己”迥然不同，从语言表达、教姿教态，到教学内容、课堂组织等都存在一定差距。自己都不满意的课，怎么能成为让学生满意的课呢？学院决定把“微格法”运用于思政课教学，即通过录制视频、自看自评、他看他评、再次录制、线上共享、线下回归课堂等环节不断“磨课”，主动作为，帮助教师达到最佳的课堂状态。
    北林大“微格法”教学改革实行“三步走”，包括照镜子、互相评、重回归等。2016年下半年，马克思主义学院开始在课堂上全程录像，担任全校4门思政课的31名教师全部录制了视频。教师在视频里回看自己的真实课堂状态，就是第一步“照镜子，找差距”。
    第二步是“互相评，定方案”。学院以教研室为单位组织互评研讨，广泛听取专家和同行意见，通过在课堂板书、讲课姿势、授课内容、案例选取等方面提供建议，为每名教师“量身定做”一套改进方案。“如果说，微格视频呈现了思政教师课堂教学的原生状态，是通过教师自己的眼睛发现不足，那么互评环节就是借助同行专家的‘法眼’，对教学不足的再发现。”该校马克思主义学院教学副院长张秀芹说。
    之后，思政课教师根据改进方案重新录课，学院将改进后的微格视频择优上线，教师再将审核上线后的视频应用到课堂，完成第三步“定标准，重回归”。
    北林大副校长、马克思主义学院院长张闯表示，推进“微格教学”改革，促进课程建设与信息技术有效融合，为教师自我诊断等后续提升工程奠定基础，推动思想政治理论课切实发挥主渠道作用。学校教学管理部门的评价结果显示，“微格教学”改革后，学生对课程的整体评价和认同度明显提高。
    北林大党委书记王洪元说，有效推进思政课供给侧改革，促进思政课教师教学能力提升，目标就是打赢思想政治理论课质量和水平的这场攻坚战，将社会主义高校立德树人的根本任务真正落实到位。



